T ONLINE KURZ MAMA A SYN

Je medzitebou a synom dévera?

Ci je medzi vami dévera zisti§ najlepsie tak, ked' sa pozries na to, ako vyzerd vasa

vzdjomné komunikécia vo vasom vztahu. Odpovedz si na nasledujlice otdzky a

lahko sa nasmerujes k odpovedi na otdzku, €i je medzi vami dovera.
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Zdébveruje sa ti syn aj s tazsimi dévernymi témami?
Splnis to, ¢o mu slubujes? Funguje to aj obratene, Ze on splni to, ¢o ti sl'tbi?

Vies za chybu alebo ak ho urazis, zranis prevziat zodpovednost a
ospravedinit sa mu? Funguje to aj obratene?

Hovorite spolu medzi sebou Uctivo?

Ak sa ti syn zdbveri, nechds si to pre seba alebo to prileZitostne hovoris gj
inym, bud’ ako vtipnu prihodu alebo aj Uplne vazne. Hovoris o riom inym, ak
je pri tom pritomny?

Dokd&ze ta syn poZiadat o pomoc, podporu? A ako to je obratene?

Davas mu desiatky prikazov, zakazov a povelov denne?

Overujes si niekol'kokrat, i syn skutoéne urobil to, na ¢om ste sa dohodli?
Pozné a akceptuje syn tvoje hranice a ty jeho?

Vyjadrujes sa posmesne na jeho adresu pred inymi?

Odpovedds za neho, ak sa ho niekto nieco pyta?

Travi s tebou rad ¢as tvoj syn medzi Styrmi ocami?

Ak je medzi vami dévera, skvelé a blahozelame. Nie vzdy je to pravidlom.
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